virtual LA PIATTAFORMA CHE SI PRENDE CURA
hospltal.blue DELLATUASALUTE IN UN CLIC
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QUADRATUM IN COLLABORAZIONE CON VIRTUALHOSPITAL.BLUE, TI OFFRE LA POSSIBILITA DI ACCEDERE
ALL'INIZIATIVA QCHECK PER USUFRUIRE DI UN MONDO DI SERVIZI DEDICATO ALLA TUA SALUTE E A QUELLA DELLA
TUA FAMIGLIA.

Clara ha bisogno di Filippo ha qualche linea di Alba si é operata al ginocchio e
effettuare un check up per febbre e vorrebbe subito un desidera fare una risonanza
V la prevenzione femminile. P consiglio medico. } o\ Mmagnetica per accertamenti.

SOLO PER L'ARMA DEI CARABINIERI, QCHECK OFFRE UN PACCHETTO DEDICATO AL PREZZO DI 79€, VALIDO PER 12 MESI
(5 FAMILIARI PIU SOTTOSCRITTORE). INOLTRE UN UTENTE GIA REGISTRATO, CON SOLI 20€, POTRA ESTENDERE IL SERVIZIO AD
ALTRI5 MEMBRI DEL NUCLEO FAMILIARE. PROCEDERE ALL’ACQUISTO E SEMPLICE! DIRETTAMENTE DALL’AREA RISERVATA DEL
PORTALE UFFICIALE DELL'ARMA DEI CARABINIERI, TROVERETE IL LINK PER PROCEDERE AL PAGAMENTO DELL'OFFERTA, CON
CARTA DI CREDITO.

SERVIZI EVOLUTI, SOLUZIONI IMMEDIATE.

Con VirtualHospital.blue accedi da qualsiasi dispositivo, anche con i tuoi profili social, scegli il servizio, prenoti onlinela tua
prestazione in pochi clic. Ricorda, per alcune strutture e anche possibile il pagamento on line.

1) PACCHETTI CHECK UP: Acquistabili all'interno del portale ufficiale dell’Arma dei Carabinieri, 13 pacchetti di prevenzione uomo e
donna, presso le strutture convenzionate con Blue Assistance a tariffe contenute.

2) CONSIGLI TELEFONICI H24: Attraverso il numero verde é possibile parlare subito con un medico generico e farti guidare verso
eventuali approfondimenti (video consulti specialistici, visite, esami o accertamenti diagnostici).

3) VIDEOCONSULTI SPECIALISTICI: Acquistabili all'interno del portale. Su indicazioni del medico generico di primo contatto, puoi
prenotare un video consulto con oltre varie tipologie di specialisti.

4) NETWORK SALUTE E BENESSERE con oltre 3500 strutture diffuse in tutta Italia, come centri medici e odontoiatrici, fisioterapisti
per il tuo benessere a cui potrai accedere a tariffe in convenzione.

NETWORK OTTICI con sconti sui migliori marchi di occhiali e lenti, presso i principali circuiti di ottici convenzionati.

Scopri anche tu quanto é facile prenderti cura della tua salute!

DAI ALLA TUA SALUTE TUTTA LA COMODITA
DI VIRTUALHOSPITAL.BLUE

Per informazioni prima dell'acquisto 320 6012808
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1) PACCHETTI CHECK UP

L'iniziativa Qcheck comprende 13 Pacchetti Prevenzione a tua disposizione per qualsiasi esigenza.
Le prestazioni comprese nel Pacchetto scelto sono fruibili nelle strutture convenzionate in tutta
Italia a tariffe ridotte.

QUANDO VUOI FARE UN CONTROLLO PER LA TUA SALUTE RAPIDO E A TARIFFE RIDOTTE
con VirtualHospital.Blue € POSSIBILE

Prevenzione tumore del colon 5 € 130,00
Feci, ricerca sangue occulto (qualsiasi metodica) su 3 campioni

Rettoscopia diagnostica con strumento rigido

Visita proctologica

Prevenzione patologie della tiroide 5 € 110,00
TSH reflex

Ecografia tiroidea

Visita endocrinologica

Prevenzione patologie oculari 5 € 230,00
OCT (tomografia a coerenza ottica)
Pachimetria corneale
Campimetria computerizzata (VCP)

Visita oculistica con misurazione pressione oculare
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Prevenzione del glaucoma

Pachimetria corneale

Visita oculistica con misurazione pressione oculare

Prevenzione dermatologica
Visita dermatologica con dermatoscopia

Mappatura nevica con epiluminescenza

Prevenzione tumore della mammella
Ecografia mammaria
RX mammografia

Visita senologica

Prevenzione ginecologica
Ricerca HPV (papillomavirus)
Citologico per diagnostica tumorale (Pap Test)
Ecografia mammaria
RX mammografia

Visita ginecologica e senologica

€ 80,00

€ 100,00

€ 150,00

€ 170,00
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Prevenzione oncologica femminile 5 € 190,00

Emocromocitometrico e morfologico
(Hb,GR,GB, piastrine, indici eritrocitari der. F.L.)

Proteina C reattiva (qualitativa e/o quantitativa)

Glicemia

Azotemia
Creatininemia
Colesterolo HDL e LDL
Colesterolo totale o colesterolemia
Transaminasi AST
Transaminasi ALT
Urine, esame chimico e microscopico completo
Ricerca HPV (papillomavirus)
Citologico per diagnostica tumorale (Pap Test)
Tampone vaginale esame a fresco e colturale
Ecografia mammaria

RX mammografia

Visita ginecologica
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Prevenzione tumore della prostata
PSA reflex

Ecografia Prostatica e vescicale, transrettale

Visita urologica

Prevenzione oncologica maschile

Emocromocitometrico e morfologico
(Hb,GR,GB, piastrine, indici eritrocitari der. F.L.)

Proteina C reattiva (qualitativa e/o quantitativa)
Glicemia
Azotemia
Creatininemia
Colesterolo HDL e LDL
Colesterolo totale o colesterolemia
Transaminasi AST
Transaminasi ALT

Urine, esame chimico e microscopico completo

Feci, ricerca sangue occulto (qualsiasi metodica) su 3 campioni

PSA reflex
Ecogradia addome inferiore

Visita urologica

>

>

€ 130,00

€ 170,00
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Prevenzione cardiovascolare

Emocromocitometrico e morfologico
(Hb,GR,GB, piastrine, indici eritrocitari der. F.L.)

Proteina C reattiva (qualitativa e/o quantitativa)

Glicemia

Azotemia
Creatininemia
Colesterolo HDL e LDL
Colesterolo totale o colesterolemia
Transaminasi AST
Transaminasi ALT
Sodio
Potassio
Omocisteina
Urine, esame chimico e microscopico completo
E.C.G. di base e dopo sforzo
Ecocardiogramma M Mode 2D

Visita cardiologica

>

€ 210,00
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Sport base
Urine, esame chimico e microscopico completo

E.C.G. di base

Visita specialistica

Sport avanzato

Emocromocitometrico e morfologico
(Hb,GR,GB, piastrine, indici eritrocitari der. F.L.)

Glicemia
Azotemia
Creatininemia
Sodio
Potassio
Urine, esame chimico e microscopico completo
Ecocardiogramma M Mode 2D
Spirometria semplice (con vitalograph)

Visita specialistica con test posturale

>

>

€ 50,00

€ 190,00
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7’| 2) CONSULTO MEDICO TELEFONICO
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Il servizio di Consulto medico telefonico d'urgenza rappresenta il principale punto di riferimento per l'utente
in qualsiasi momento. Consente di gestire rapidamente un problema medico improvviso e offre la serenita
di poter contare su una consulenza h24, comprendendo la consulenza medica telefonica, per tutte le
problematiche per le quali non é necessario il parere di uno specialista.

PERCHE E UTILE.

In un periodo di stress e tensione come quello che stiamo vivendo, anche un semplice raffreddore puo allarmarci.
Ecco che il parere di un medico qualificato h24, anche nel weekend, puo risolvere rapidamente e con semplicitd i
piccoli problemi quotidiani. Quale medicinale prendere e in quale occasione? Pud interferire con altri medicinali che
abitualmente assumiamo? Con una telefonata il problema é risolto.

Semplice e rapido da attivare, rispetto al servizio di video consulto si fa preferire soprattutto nelle ore serali e
notturne, in cui rimane a disposizione di tutti gli utenti per qualsiasi necessita.

Non vengono fornite diagnosi o prescrizioni mediche, ma un primo parere direttamente da un esperto.

Per attivare il servizio di consulenza medica telefonica, il cliente dovra contattare il Numero Verde dedicato:

la Centrale Operativa risponderd con un primo messaggio di accoglienza e successivamente lo metterad in
contatto diretto con il medico.

UN ESEMPIO? Dopo una ricca cena, Antonio respira in maniera affannata.
Chiama il Numero \/erde e ne parla telefonicamente con il medico, che
N dialogando con Antonio scopre che soffre di reflusso ed esclude cosi reazioni
allergiche. Con una pillola che aveva gia in casa, Antonio risolve il suo problema.
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(2] 3) VIDEO CONSULTO MULTISPECIALISTICO

Il servizio di Video Consulto medico multispecialistico = Allergologia = Nutrizione
rappresenta una soluzione comoda, affidabile = Cardiologia = Ortopedia
e rassicurante proprio nel periodo in cui c'e maggiore bisogno = Dermatologia = Ostetricia

= Diabetologia = Pediatria

= Fisioterapia = Pneumologia
= Geriatria = Psicologia

= Ginecologia

- ~
p E R C H E E U T | L E Le specializzazioni sono in continuo aggiornamento.

E la soluzione ideale per ricevere un primo parere professionale in caso di problemi di salute improvvisi, o un
supporto costante in caso di patologie di maggiore durata. Fornisce al cliente risposte preziose senza doversi
recare fisicamente in ospedale, evitando possibili situazioni di contagio.

Il servizio & pensato soprattutto per le famiglie, che hanno la possibilita di acquistarlo all'interno del portale
ufficiale dell'’Arma dei Carabinieri ad un prezzo in convenzione pari a 40€.

di supporto a distanza.

Per accedere al servizio, il cliente dovra andare su www.virtualhospital.blue,
selezionare la specializzazione scelta e indicare le proprie disponibilita.
Ricevera poi il link per mettersi in contatto con lo specialista da pc, smartphone, tablet, ovunque lui sia.

arrossamento sulla schiena. Decide di attivare il /ideo Consulto per essere messa

in contatto con un pediatra, a cui mostra la schiena di suo figlio. Il pediatra esprime

il suo parere professionale, suggerendole i primi accorgimenti da effettuare in casa e
indicandole le eventuali prestazioni di approfondimento. Alessia adesso é pit serena.

UN ESEMPIO? Alessia é preoccupata per suo figlio di 5 anni, che ha un forte
ﬁ v 2
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4) CON QCHECK AVRAI TANTI NETWORK DOVE
PRENOTARE LE TUE PRESTAZIONI!

Oltre 3500 strutture dove prenderti cura della tua salute: centri odontoiatrici, poliambulatori, cliniche
e centri fisioterapici a tariffe vantaggiose.
Accesso al network lenti, con sconti importanti sui migliori marchi di occhiali e lenti.

Accedi a VirtualHospital.Blue, scegli la soluzione pit comoda per te, e prenoti in pochi clic.
QUANDO NON VUOI FARE LA FILA con VirtualHospital.Blue vai DIRETTO alla prestazione.

Visita il sito per scoprire tutti i centri convenzionati https:/www.virtualhospital.blue/structure/mappa/mappa

10



