
 

 

 

 

 

 
Alla Cortese Attenzione di 

ASSOCIAZIONE ITALIANA CARABINIERI 

Proposta di Convenzione 

Oggetto:  Proposta di Convenzione con Centro Sarai – Poliambulatorio per la Perinatalità e la Salute 
Riproduttiva, Roma 

 

Gentile ASSOCIAZIONE ITALIANA CARABINIERI,  

il nostro Poliambulatorio Centro Sarai si rivolge a Lei con la presente proposta di convenzione 
per offrire ai soci e ai dipendenti dell’Associazione Italiana Carabinieri un accesso agevolato ai nostri 
servizi specialistici in materia di gravidanza, post-parto, prima infanzia e salute della donna e salute 
riproduttiva. 

Un Servizio Innovativo 

Centro Sarai, con sede a Roma in zona Pineta Sacchetti, offre un servizio del tutto innovativo: 
un accompagnamento a 360° alle famiglie nella fase che va dall’idea del concepimento ai primi anni di 
vita di un bambino e un supporto agli uomini e alle donne per la prevenzione e la cura della loro salute 
riproduttiva. 
Grazie alla collaborazione tra professionisti qualificati il Centro Sarai garantisce assistenza 
multidisciplinare, accorpando in un polo unico tutti quei servizi utili ad accompagnare le famiglie e i 
singoli per una presa in carico globale, permettendo di superare la frammentazione dei servizi e 
l’isolamento dei nuclei familiari e dei singoli, che sono accompagnati con percorsi e spazi diversificati 
dedicati a ciascun bisogno portato dall’utente. 

Le Attività del Poliambulatorio Centro Sarai 

Il nostro Poliambulatorio offre una vasta gamma di servizi per sostenere le donne, gli uomini e 
le famiglie e per promuovere la loro salute fisica ed emotiva.  

Di seguito le prestazioni da noi erogate divise per specialità:  

• Ginecologia ed Ostetricia 
 Visite Ginecologiche con Ecografia 
 Visite Ostetriche con Ecografia 
 Pap-test, Thin Prep, Tamponi vaginali e cervicali, HPV test 
 Corsi di Accompagnamento alla Nascita 
 Valutazione e Trattamento del Pavimento Pelvico 

 

POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO 



 Valutazione e Trattamento delle Cicatrici del Parto 
 Consulenze Allattamento 

• Endocrinologia e Diabetologia 
 Visite Endocrinologiche 
 Ecocolordoppler Tiroide 
 Visite Diabetologiche 
 Visite Andrologiche 
 Percorsi Diabete Gestazionale 

• Nutrizione 
 Visite Nutrizionali con definizione Piano Alimentare Personalizzato 
 Percorsi di Educazione Alimentare 
 Visite Nutrizioni e Percorsi di Educazione Pediatrici 
 Supporto allo Svezzamento e all’Alimentazione Complementare a Richiesta 

• Osteopatia 
 Trattamenti Osteopatici per Adulti 
 Valutazioni e Trattamenti Neonatali e Pediatrici 
 Valutazione della Diastasi Addominale 
 Sedute di Ginnastica Ipopressiva 

• Psichiatria e Psicologia 
 Valutazioni Psichiatriche 
 Supporto Psicofarmacologico (anche in Gravidanza e Allattamento) 
 Colloqui di Supporto Individuali e di Coppia 
 Valutazioni Diagnostiche Infantili 
 Psicoterapia per Adulti, Adolescenti e Bambini 
 Terapia di Coppia 
 Valutazione e Supporto per i Disturbi del Periparto 
 Terapia di Gruppo 

 

Proposta Economica: 

In virtù della presente convenzione i dipendenti e i soci dell’Associazione Italiana Carabinieri - 
comprese le loro famiglie - potranno beneficiare di uno sconto del 10% su tutte le nostre prestazioni. 
Per accedere alla scontistica sarà sufficiente presentare una vostra tessera associativa o altra forma di 
riconoscimento da concordare con voi alla stipula della presente.   

 

Siamo certi che la collaborazione con il nostro Poliambulatorio possa rappresentare un valore 
aggiunto per la vostra Associazione e per i suoi soci.  

Cordiali saluti, 

Dott.ssa Stella Luongo 
Responsabile Poliambulatorio 

Centro Sarai 
 
 

 


