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DANNY BARBETTA

OSTEOPATA

Oggetto: Convenzione trattamenti osteopatici

| trattamenti osteopatici saranno scontati del 20% (74€ invece di 92€) in favore del
personale dell’Arma dei Carabinieri in servizio, in congedo ed associati ANC.

L'Osteopatia € una medicina complementare che utilizza tecniche manuali per trattare
varie condizioni, considerando l'individuo nel suo complesso. Mira a migliorare la salute
intervenendo su tutte le componenti del corpo. Si basa su una solida conoscenza della
fisiologia, neurologia e anatomia, e applica tecniche manipolative per trattare le cause del
dolore (disfunzioni somatiche), non solo nella zona interessata ma anche in aree distanti
dai sintomi.

E adatta a persone di tutte le eta e risulta efficace per molti disturbi. L obiettivo & stimolare
le funzioni fisiologiche e ottimizzare lo stato di salute, prevenendo problemi futuri.

L’osteopatia € indicata per:

cefalee, vertigini, instabilita, nevralgie facciali

\g DISTURBI _ & ; ilita, ciali
[ CRANIALI disturbi temporo-mandibolari, malocclusione,
) acufene, etc...

cervicalgia, lombalgia, dolori articolari,
ol DOLORINEURO - MUSCOLO- discopatie, lombosciatalgia, contratture,

SCHELETRICI scoliosi, artrosi, dolori in seguito a traumi,
- problematiche posturali, etc....
,,. PROBLEMATICHE dolori addomino-pelvici, colon-irritabile,

VISCERALI aderenze, cicatrici, relfusso gastro-esofageo,
1 stipsi, etc...



La prima visita osteopatica & il momento in cui 'osteopata valuta globalmente il
paziente, definendo un piano di trattamento adatto e personalizzato.

Tramite un approfondito colloquio, verra indagata la storia clinica passata e presente del
paziente, definendo le peculiarita che influiscono lo stato di salute presentato.

Si consiglia di portare al primo appuntamento i referti di visite ed esami in proprio
possesso.

Al termine della prima visita osteopatica verra definito un piano personalizzato di
trattamento.

La prima visita osteopatica si divide in tre fasi:

1-Anamnesi osteopatica: raccolta di dati riguardanti il motivo del consulto del paziente e
la sua storia clinica passata. Fondamentale per inquadrare il caso clinico e capire I'eventuale
presenza di controindicazioni al trattamento osteopatico.

2-Esame obiettivo posturale: effettuata attraverso l'osservazione della postura con
l'utilizzo di test statici e dinamici, volti alla ricerca della disfunzione principale, quindi di
quell’elemento che rappresenta la causa primaria, che sta alla base della sintomatologia del
paziente.

3-Trattamento osteopatico: basato sui dati raccolti nelle due fasi precedenti, & la parte in
cui verranno utilizzate tecniche manuali osteopatiche volte al miglioramento della
condizione del paziente.

| pazienti che tratto:
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